
Couscous al profumo di mare
Polpo con patate

Alici marinate con crostini
Insalatina mista

TAGLIATA DI FRUTTA DI STAGIONE

CEST INO

M E N U  M A R E

PICNIC IN SPIAGGIA

1  bottiglia di acqua e una di
vino ogni 2 persone

BEVANDE



Spiedino di mortadella con formaggio
e pesto di pistacchio

Frittatina di pasta
SFormato di zucchine prosciutto e

provola
Insalatina mista

TAGLIATA DI FRUTTA DI STAGIONE

CEST INO

M E N U  T E R R A

PICNIC IN SPIAGGIA

1  bottiglia di acqua e una di
vino ogni 2 persone

BEVANDE



Riso con verdurine croccanti
Tocchetti di parmigiana di melanzane

Tortino di patate con funghi
Insalatina mista

TAGLIATA DI FRUTTA DI STAGIONE

CEST INO

M E N U  V E G E T A R I A N O

PICNIC IN SPIAGGIA

1  bottiglia di acqua e una di
vino ogni 2 persone

BEVANDE


